附件1
[bookmark: _GoBack]第二届“慧医谷杯”全国高等学校中医大学生临床能力大赛
赛程与主要内容
本次大赛分为初赛、复赛、决赛3个赛程，共进行两天。第一天进行初赛，第二天进行复赛和决赛。初赛成绩排名前50%的参赛队进入复赛。复赛遴选出10支队伍进入决赛（初赛、复赛成绩不带入决赛）。
大赛共产生特等奖1名，一等奖3名，二等奖6名，三等奖10名。每个赛站设置最佳单项奖1项。
[bookmark: _Toc12352600]一、初赛
初赛共有中医基本理论与知识、中医诊断技能、中药知识与技能、方剂知识与运用、针灸技能、推拿技能、急救技能7站。第一站4位选手全部参加，全队选手的平均分作为本队在本站的得分。2-6站每队三名选手（第四名选手为候补选手）根据抽签结果决定出场顺序与出场次数（每位选手参加站点数不能超过2个）。
[bookmark: _Toc12352601]第一站  基本理论与知识
[考核目标]
主要考查参赛选手对中医基本理论、知识、中医经典知识与临床医学基本知识的掌握程度。
[竞赛形式]
本站竞赛采用机考的形式,参赛每队4位选手全部参加此站竞赛。参赛选手通过身份验证登陆理论考核系统答题（全部为客观题），考试系统自动计分。团体竞赛成绩为每位参赛者的平均分数，单项奖计算个人分数。
[bookmark: _Toc12352602]第二站  中医诊断技能
[考核目标]
主要考查参赛选手规范采集、准确辨识舌、面、脉诊信息及通过闻诊分析病患信息的能力。
（1）望诊：参赛选手根据提供的舌、面图片，依据中医理论做出中医诊断。（竞赛设备：中医望诊信息采集教学管理系统MT-SX-01B，天津慧医谷科技有限公司产品）。
（2）闻诊：参赛选手根据提供的闻诊声音，依据中医理论做出中医诊断。
（3）脉诊：参赛选手通过脉诊仪判断脉象，并说出病脉的主病。（竞赛设备：脉象训练仪CMI0300001BDC，天津天堰科技股份有限公司产品）
[bookmark: _Toc12352603]第三站  中药知识与技能
[考核目标]
主要考查参赛选手对常用中药饮片的辨识能力和对中药基本知识的掌握程度。
[竞赛形式]
（1）参赛选手抽签选择辨认药物（5种药物），并说出其中3种药物的分类、性味、归经、功效、主治、用法用量、使用注意。
（2）参赛选手根据给定病案的处方，指出不妥之处（主要考查中药用法、用量、用药禁忌等知识）。
[bookmark: _Toc12352604]第四站  方剂知识与运用
[考核目标]
主要考查参赛选手对方剂知识的掌握程度及运用能力。 
（1）参赛选手说出抽签选定方剂中的药物组成、功效、主治病证、方解及组方特点。
（2）参赛选手根据给定病案和医生的诊断，判断给出的处方是否正确，指出不妥之处，需要说明依据并给出正确的处方，并对处方进行分析说明。
[bookmark: _Toc12352605]第五站  针灸技能
[考核目标]
主要考查参赛选手对针灸基本理论和知识的掌握程度以及动手操作能力。
[竞赛形式] 
（1）经络循行、腧穴定位与局部解剖。参赛选手随机抽取一条经脉和3个腧穴，在中医经络腧穴解剖考试平台上点、画经脉循行和定位；随机抽取3个误操作后易引起医疗事故的腧穴（头颈、胸腹部腧穴），说明腧穴的局部解剖结构及操作要点。(竞赛设备：中医经络腧穴解剖教学平台MT-JL-01A，天津慧医谷科技有限公司产品)
（2）参赛选手对模特（队友）进行指定的穴位点取及指定的针灸手法操作，并说明该穴的主治要点。
[bookmark: _Toc12352606]第六站  推拿技能
[考核目标]
主要考查参赛选手对推拿基本理论和知识的掌握程度以及动手操作能力。
[竞赛形式] 
（1）参赛选手随机抽取2个推拿手法对模特（队友）进行操作；随机抽取1个人体部位进行手法程序操作。选手操作同时，需对手法的动作要领、部位的操作程序进行阐述。
[bookmark: _Toc12352607]第七站  急救技能
[考核目标] 
主要考查参赛者对急救技能各项操作的准确性、规范性以及熟练程度等。
 [竞赛形式]
（1）西医急救技术：对模拟人进行心肺复苏术（基础生命支持，不含除颤）操作演练。(竞赛设备：心肺复苏模拟人EMS0300046ADC，天津天堰科技股份有限公司产品)
（2）中医急救技术：参赛选手随机抽取某一临床常见急救病证，回答中医诊断、中医治法、方药。（口述）

初赛成绩为参赛队伍7站合计分数的总和。


[bookmark: _Toc12352608]二、复赛
[考核目标]
以结构化考站形式重点考查学生病史采集、病历书写、临床基本技能、中医思维、人文关怀以及医患沟通能力等。
[竞赛形式] 
进入复赛队伍的3名参赛选手以接力的形式进入赛道，每位参赛选手都要完成一次门诊常见病证的接诊全过程（中医内科、中医外科、针灸科），每个团队要在规定时间内完成3个竞赛项目。

复赛成绩为每位选手答题分数的总和。


[bookmark: _Toc12352609]三、决赛
[考核目标]
考核参赛选手综合运用所学知识发现、分析、解决问题以及创新能力。
[竞赛形式]
决赛采用知识竞答等形式进行，4位选手完成必答题、抢答题、综合分析题等。

决赛成绩为每位选手答题分数的总和。



